
BENUTZERHANDBUCH

Fisio Gun Pro



I. Komponenten des Produkts

Auswechselbarer Kopf Batteriestand/ Anzeige

Kugelkopf Flacher Kopf

Einschalttaste und Auswahl 
der Vibrationsstärke

Anschluss zum Aufladen

U-förmiger Kopf Kugelkopf



II. Sicherheitshinweise
- Zur Verwendung bei Erwachsenen. Nicht für ältere Menschen geeignet. 
- Wenn Sie verletzt sind, darf dieses Produkt nur von einem Fachmann verwendet werden, 
wenn er/sie glaubt, dass es helfen kann, Ihre Verletzung zu verbessern. Verwenden Sie es 
bei einer Verletzung niemals selbst. 
- Die Anwendung muss in Bewegung auf der betroffenen Stelle erfolgen, um wirksam zu 
sein; verwenden Sie das Produkt nicht ständig an einer Stelle, sondern bewegen Sie es in 
kleinen Kreisen. 
- Nicht auf verletztem Muskelgewebe anwenden. 
- Nicht auf dem Schädel, den Knochen oder anderen harten Körperteilen anwenden. 
- Nur auf trockenen, sauberen Muskelpartien anwenden. 
- Halten Sie Ihre Finger und Haare vom Kopfansatz fern, damit sie nicht durch die Bewegung 
des Motors eingeklemmt werden. 
- Verwenden Sie das Produkt nicht an Stellen mit wenig Muskeln oder an knöchernen Stellen 
wie Schienbein, Handrücken, Fußrücken, direkt an der Wirbelsäule oder an einem Teil des 
Schädels. DIE DIREKTE ANWENDUNG AUF SCHWACHEN KNOCHEN KANN ZU KNO-
CHENBRÜCHEN FÜHREN. 
- Nicht an empfindlichen Stellen wie Augen, Zähnen, Brust, Brustbein, Genitalien, etc.... 
anwenden.

Personen, die: Schwangere oder Wöchnerinnen, Personen mit Herzproble-
men oder Herzschrittmachern, Personen mit Diabetes, Epilepsie, Anfällen, 
Tumoren, Krebs, Venenentzündungen und/oder Thrombosen, Gelenkfehl-
funktionen, Entzündungen oder Verletzungen, schwachen Knochen, 
Osteoporose, hohem Fieber, abnormaler oder gekrümmter Wirbelsäule, mit 
Blutgerinnseln, mit Stiften/Schrauben oder mit künstlichen Gelenkimplanta-
ten oder anderen in den Körper implantierten Geräten, Personen, die wegen 
Verletzungen in ärztlicher Behandlung sind. All diese Personen dürfen 
dieses Produkt nicht verwenden.

- Wenn Sie feststellen, dass die Anwendung des Produkts die Haut reizt, beenden Sie die 
Anwendung sofort oder üben Sie weniger Druck auf die zu entspannende Stelle aus. 
- Brechen Sie die Anwendung des Produkts ab, wenn Sie Schmerzen verspüren, und kon-
sultieren Sie Ihren Arzt zu diesem Problem.
- Dieses Produkt ist für den Heimgebrauch und zur Muskelentspannung bestimmt. Es ist 
nicht als Ersatz für eine medizinische Behandlung gedacht. Wenn Sie Schmerzen haben, 
konsultieren Sie Ihren Arzt, bevor Sie dieses Produkt verwenden. 
- Verwenden Sie keine Köpfe, die nicht in diesem Set enthalten sind. 
- Nehmen Sie dieses Produkt nicht auseinander und versuchen Sie nicht, es zu reparieren. 
Bei unsachgemäßem Vorgehen besteht die Gefahr eines elektrischen Schlags. Das Gerät 
kann nur von unserer Kundendienstabteilung repariert werden. 
- Dieses Produkt ist nicht wasserdicht, also setzen Sie es keinem Wasserstrahl aus, tauchen 
Sie es nicht unter und reinigen Sie es nicht mit viel Wasser. Verwenden Sie zur Reinigung 
ein leicht feuchtes Tuch und wischen Sie es anschließend mit einem vollständig trockenen 
Tuch ab. 
- Blockieren Sie nicht die Lufteinlässe des Geräts, während es in Betrieb ist. 
- Lassen Sie das Gerät niemals unbeaufsichtigt, während es aufgeladen wird. Wenn Sie 
nicht anwesend sind, ziehen Sie den Netzstecker. Ziehen Sie nach dem Aufladen den Stec-
ker aus dem Ladegerät. 



III. Bedienung

1. laden Sie das Produkt vor der Benutzung vollständig auf. Es kann bis zu 5 Stunden 
dauern, bis es vollständig aufgeladen ist. 
2. Um das Gerät einzuschalten, halten Sie die Einschalttaste 3 Sekunden lang 
gedrückt und das Gerät schaltet sich ein. 
(3) Die Intensität lässt sich in 9 Stufen einstellen, indem Sie die Einschalttaste mit 
einem kurzen Klick" drücken. Wenn Sie die Stufe 9 erreicht haben, können Sie durch 
erneutes Drücken der Taste auf Stufe 1 zurückschalten. 
4. Nach 15 Minuten ununterbrochener Benutzung schaltet sich das Gerät automa-
tisch ab. Diese Schutzfunktion lässt sich nicht deaktivieren. Wenn Sie das Gerät 
weiter benutzen möchten, drücken Sie bitte erneut 3 Sekunden lang die Einschalttas-
te und denken Sie daran, es nicht länger als 30 Minuten ohne Unterbrechung zu 
benutzen und das Gerät vor der erneuten Benutzung genauso lange ruhen zu lassen, 
wie es benutzt wurde. 
5. Vergewissern Sie sich, dass der Kopf fest aufgesetzt ist, bevor Sie das Gerät in 
Betrieb nehmen.
6. Enthält 4 Massageköpfe, die je nach Körperbereich verwendet werden können. 
7. Zum Aufsetzen, Abnehmen oder Wechseln des Kopfes muss das Gerät vor 
diesem Vorgang ausgeschaltet werden.

- Lassen Sie das Gerät nicht über einen längeren Zeitraum an heißen Orten oder in der 
Sonne liegen.
- Verwenden Sie das Gerät nicht länger als 30 Minuten am Stück. Lassen Sie den Motor 
nach dem Gebrauch so lange ruhen, wie er gebraucht wurde, bevor Sie ihn wieder benutzen. 
Dadurch wird die Lebensdauer des Geräts verlängert. 
- Verwenden Sie das Gerät nur für den in diesem Handbuch beschriebenen Zweck. 
- Reparaturen, die nicht von uns durchgeführt werden, können zu Ihrem Nachteil sein und 
führen zum Erlöschen der Produktgarantie.

Kugelkopf: 
Für die Massage 

von Armen, Rücken, 
Gesäß, Obers-
chenkeln und 

Waden.

Flacher Kopf:  
Zur Entspannung 

der gesamten 
Muskulatur.

U-förmiger Kopf:  
Für die Nacken-, 

Rücken- und Achi-
llessehnenmassa-

ge.

Kugelkopf:
Für die Tiefen-

gewebsmassage.



V. Technische Daten

IV. Aufladen des Akkus
- Laden Sie das Produkt vor dem Gebrauch vollständig auf. 
- Schließen Sie das USB-Kabel an einen Netzadapter an. 
- Die Akkuladeanzeige auf dem Display zeigt an, dass der Akku geladen wird, und 
hört auf zu blinken, wenn der Akku vollständig geladen ist. 
- Wenn das Batteriesymbol auf dem Display nur noch eine Zeile hat und in Abständen 
zu blinken beginnt, bedeutet dies, dass das Produkt aufgrund eines schwachen 
Akkus aufgeladen werden muss. 
- Lassen Sie das Gerät vor dem Aufladen abkühlen, damit der Akku optimal geladen 
werden kann. Dadurch wird die Lebensdauer des Geräts verlängert und Ausfälle 
werden vermieden. 
- Laden Sie den Akku nicht, wenn er noch warm ist. 
- Die Ladezeit beträgt ca. 4,5 Stunden. 
- Nach dem Aufladen ziehen Sie bitte den Stecker aus der Steckdose. 
- Wenn Sie keine Steckdose haben, können Sie das Gerät auch mit 12 V aufladen, 
allerdings verlängert sich dann die Ladezeit.

ABMESSUNGEN 255 x 148 x 70 mm

GEWICHT 875 grs

OD882

AUFLADEZEIT 4,5h a 220v

IMPUT 5V 2A

MODELL

LI-onAKKU-TYP

Physio Gun PRO ist ein Muskelentspanner, der für die Muskelmassage nach dem 
Training entwickelt wurde. Hilft, Muskelsteifheit zu reduzieren und Muskelermüdung 
zu lindern. Beschleunigt die Blutzirkulation und hilft, die allgemeine Gesundheit des 
Muskelgewebes des Körpers zu verbessern.

VI. Eigenschaften



EINGEFÜHRT UND VERTRIEBEN VON: 
Sistemas Avantia s.l.
CIF: B85859692
Clara del Rey 55.
28020 Madrid
info@sistemasavantia.com

VIII. Garantie

Wir gewähren für dieses Produkt 2 Jahre Garantie gegen Herstellungsfehler. Wir über-
nehmen keine Garantie für dieses Produkt, wenn: 
- Wenn es von Personen außerhalb unseres technischen Dienstes repariert oder ma-
nipuliert wurde. 
- Wenn es außerhalb der Empfehlungen dieser Gebrauchsanweisung unsachgemäß 
verwendet wurde. 
- Wenn es innen nass ist. 
- Wenn es von einem Sturz getroffen wurde und dadurch Schäden im Inneren entstan-
den sind. 
- Wenn es mit Zubehör verwendet wurde, das nicht in diesem Koffer enthalten ist. 
- Wenn es mit mehr als 220 V aufgeladen wurde.


